07 Quelle heure est-il ?
SUPPORT 1 — JE DECOUVRE L’HEURE ENTIERE

Prénom : Date :

Notion : Horloge ° petite aiguille « grande aiguille « heure entiére
Objectif : Lire les heures entiéres sur une horloge a aiguilles.

A retenir

La petite aiguille indique I'heure.
Pour une heure entiere, la grande aiguille est sur le 12.
Je regarde les deux aiguilles pour lire I'heure.

3 heures 6 heures 9 heures

J’observe

Sur les trois horloges, la grande aiguille est sur le
Sur la premiere horloge, la petite aiguille est sur le

Je compleéte

Pour lire une heure entiére, je vérifie que la
aiguille est sur le 12.

Puis je lis I'heure indiquée par la aiguille.

La phrase a retenir

Grande aiguille sur le 12 : je lis une heure entiére.
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07 Quelle heure est-il ?
SUPPORT 2 — MES CARTES A DECOUPER

Prénom : Date :

8 heures 2 heures 5 heures

Activité 1 — Les paires

Découpe les trois horloges et les trois cartes-heures.
Mélange les cartes, puis associe chaque horloge a son heure.

Activité 2 — Je montre les aiguilles

Choisis une horloge. Montre la grande aiguille, puis la petite.
Explique comment tu as trouvé 'heure.

Activité 3 — Sans les mots

L’adulte retire les cartes-heures. Lis a voix haute
I'heure de chaque horloge.
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07 Quelle heure est-il ?
SUPPORT 3 — JE DECOUVRE

Prénom : Date :

1. Lis les horloges

2. Relie
Grande aiguille sur le 12, petite surle 10. « + 12 heures

Grande aiguille sur le 12, petite surle 12. +« + 10 heures

3. Choisis

Pour une heure entiere, la grande aiguille est sur :
(Jle6 [lle12

L’heure est alors indiquée par :
[ la petite aiguille [ la grande aiguille
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07 Quelle heure est-il ?
SUPPORT 4 — JE M'ENTRAINE

Prénom : Date :

Lis et écris I’heure

Dessine les aiguilles

Trace la grande aiguille et la petite aiguille.

4 heures 8 heures 12 heures

Vrai ou faux ?

A 5 heures, la grande aiguille est surle 5. [ VRAI [ FAUX

A 9 heures, la petite aiguille est surle 9. [1VRAI [ FAUX
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07 Quelle heure est-il ?
SUPPORT 5 — JE RELEVE LE DEFI

Prénom : Date :

Défi 1 — Sans modeéle

La grande aiguille est sur le 12 et la petite sur le 10.
Il est

La grande aiguille est sur le 12 et la petite sur le 3.
Il est

Défi 2 — A toi de dessiner

7 heures 11 heures

Défi 3 — J’explique

Pour lire une heure entiére, je regarde d’abord

puis

Mon petit bilan

[1 Je distingue la petite et la grande aiguille.
[ Je sais lire une heure entiére.
[1 Je sais dessiner les aiguilles pour une heure entiére.
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