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01 — LA TERRE, NOTRE PLANÈTE
SUPPORT 1 — JE DÉCOUVRE NOTRE PLANÈTE

Prénom : _______________________   Date : _________________

Notion travaillée : la Terre, les continents, les océans, les îles, le globe et le planisphère.

Objectifs : nommer notre planète, distinguer les terres des océans, reconnaître une île et comprendre 
les deux représentations de la Terre.

À retenir

LA TERRE
C’est la planète sur laquelle nous vivons. Elle a une forme presque ronde, comme une 
boule.

LES CONTINENTS
Ce sont de grandes étendues de terre.

LES OCÉANS
Ce sont de grandes étendues d’eau salée. Ils couvrent une grande partie de la surface de la 
Terre.

UNE ÎLE
C’est une étendue de terre entourée d’eau de tous les côtés.

LE GLOBE
C’est une représentation de la Terre en forme de boule.

LE PLANISPHÈRE
C’est une carte qui représente le monde à plat.

Je complète

Notre planète s’appelle la ____________________.

Les océans sont de grandes étendues d’________________ salée.

Une terre entourée d’eau de tous les côtés est une ____________________.

La phrase à retenir

Le globe et le planisphère représentent la même planète : la Terre.
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01 — LA TERRE, NOTRE PLANÈTE
SUPPORT 2 — MES CARTES À DÉCOUPER

Prénom : _______________________   Date : _________________

Cartes MOTS

TERRE CONTINENT

OCÉAN ÎLE

GLOBE PLANISPHÈRE

Cartes INDICES

La planète sur laquelle nous vivons. Une grande étendue de terre.

Une grande étendue d’eau salée.
Une terre entourée d’eau de tous les 

côtés.

Une représentation de la Terre en forme 
de boule.

Une carte qui représente le monde à 
plat.

Activité

1. Découpe les douze cartes.

2. Mélange-les, puis associe chaque mot à son indice.

3. Demande à une autre personne de lire une carte-indice. Retrouve le mot sans 
regarder les cartes-mots.

4. Retrouve les deux cartes qui désignent une représentation de la Terre.
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01 — LA TERRE, NOTRE PLANÈTE
SUPPORT 3 — JE FAIS LES BONS CHOIX

Prénom : _______________________   Date : _________________

1. Entoure la bonne réponse

Notre planète s’appelle :

LA TERRE / LE SOLEIL

L’eau des océans est :

SALÉE / SUCRÉE

Une île est entourée :

D’EAU / DE ROUTES

Un globe a la forme :

D’UNE BOULE / D’UNE FEUILLE PLATE

2. Quel mot correspond ?

Écris CONTINENT ou OCÉAN.

Une grande étendue de terre :
________________________________________________

Une grande étendue d’eau salée :
________________________________________________

3. Deux façons de représenter la Terre

Complète avec globe ou planisphère.

Je représente la Terre en forme de boule :
Je suis un ______________________________________.

Je représente le monde à plat :
Je suis un ______________________________________.



J’APPRENDS EN CHANSONS — 45ProjectBySY        12

01 — LA TERRE, NOTRE PLANÈTE
SUPPORT 4 — JE M’ENTRAÎNE

Prénom : _______________________   Date : _________________

1. Retrouve les mots

TERRE — ÎLE — OCÉAN — CONTINENT

Nous vivons sur la ______________________________.

Une grande étendue de terre est un
______________________________.

Une grande étendue d’eau salée est un
______________________________.

Une terre entourée d’eau de tous les côtés est une
______________________________.

2. Vrai ou faux ?

Coche la bonne réponse.

Vrai Faux

Le globe représente la Terre. ☐ ☐

Un océan est une grande étendue de terre. ☐ ☐

Le planisphère représente le monde à plat. ☐ ☐

Une île est entourée d’eau de tous les côtés. ☐ ☐

3. Je dessine une île

Dessine une île avec de l’eau tout autour.
Écris TERRE sur ton île et EAU autour.
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01 — LA TERRE, NOTRE PLANÈTE
SUPPORT 5 — JE RELÈVE LE DÉFI

Prénom : _______________________   Date : _________________

Défi 1 — Qui suis-je ?

Je suis la planète sur laquelle tu vis.
Je suis ________________________________________.

Je suis une grande étendue d’eau salée.
Je suis ________________________________________.

Je suis une terre entourée d’eau de tous les côtés.
Je suis ________________________________________.

Défi 2 — Trouve l’erreur

Léo dit : « Le globe est plat et le planisphère est une boule. »

Remets les mots à la bonne place :

Le ________________________ est en forme de boule.

Le ________________________ représente le monde à plat.

Défi 3 — Sans aide

Nomme les deux façons de représenter la Terre découvertes dans la chanson.

______________________ et ______________________

Défi 4 — À toi d’expliquer !

Une personne te demande : « Quelle différence y a-t-il entre un continent et un 
océan ? »

Réponds à l’oral ou écris une phrase.

________________________________________________
________________________________________________

Mon petit bilan

 Je sais nommer notre planète.☐
 Je distingue un continent d’un océan.☐
 Je sais ce qu’est une île.☐
 Je reconnais un globe et un planisphère.☐


