07 — JE PEUX DEMANDER DE L’AIDE
SUPPORT 1 — JE DECOUVRE LES MOTS DE L’AIDE

Prénom : Date :

Notion travaillée : les mots de l'aide et les phrases pour formuler une demande.

Objectifs : comprendre les mots expliquer, montrer et consigne ; reconnaitre une demande d’aide ;
choisir une phrase adaptée a une situation.

Des mots a connaitre

Aider : apporter un soutien a quelqu’un.
Expliquer : donner des informations pour faire comprendre.
Montrer : faire voir un geste ou une étape.

Une consigne : une indication qui dit ce qu’il faut faire.

Dans la chanson

Le personnage n’arrive pas a fermer son manteau. |l demande qu’on lui montre comment
faire.

Puis il ne comprend pas tous les mots d’'une consigne. || demande une explication.

Il peut dire ce qu’il a compris et poser une autre question.

Des phrases utiles

Pour demander une explication :
« Peux-tu m’expliquer ? »

Pour demander a voir un geste :
« Peux-tu me montrer ? »

Pour commencer a parler d’un probléme :
« J'ai besoin d’aide. »

A retenir

Aider, ce n’est pas toujours tout faire a la place de quelqu’un. On peut aussi expliquer,
montrer ou écouter.

Si une personne ne peut pas l'aider, le personnage peut chercher un autre adulte de
confiance.

Je complete

Utilise : CONSIGNE - MONTRER ¢ AIDE

Une indication qui dit ce qu’il faut faire
est une

Faire voir un geste, c'est le

Le personnage dit : « J'ai besoin d’ .Y

JAPPRENDS EN CHANSONS — 45ProjectBySY 39



07 — JE PEUX DEMANDER DE L’AIDE
SUPPORT 2 — JE RECONNAIS ET JE COMPRENDS

Prénom : Date :

1. Retrouve l'histoire

Que veut faire le personnage au début ?

[] Fermer son manteau.
[1 Gonfler un ballon.

Que ne comprend-il pas sur sa feuille ?

[] Tous les mots d’une consigne.
[] La couleur du papier.

Aprés une explication, que peut-il dire ?

[] Ce qu’il a compris.
L1 Qu’il ne faut jamais poser de question.

2. Qui demande de ’aide ?

Entoure les deux personnages qui demandent de l'aide.
Lina : « Peux-tu m’expliquer ce mot ? »

Noé : « Mon manteau est bleu. »
Sami : « Peux-tu me montrer comment faire ? »

Zoé : « Voici mon dessin. »

3. La bonne phrase

Le personnage souhaite voir comment fermer son manteau.
Coche la phrase adaptée.

[ « Peux-tu me montrer ? »

[1 « Quelle est ta couleur préférée ? »

4. Vrai ou faux ?

Aider, c’est toujours tout faire a la place de l'autre.
[JVrai [ Faux

Le personnage peut poser une autre question.
[JVrai [ Faux

Si une personne ne peut pas l'aider, il peut chercher un autre adulte de confiance.
[JVrai [ Faux
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07 — JE PEUX DEMANDER DE L’AIDE
SUPPORT 3 — JASSOCIE LA PHRASE ET L'IMAGE

Prénom : Date :

Quatre cartes PHRASES a découper

Peux-tu me montrer comment Peux-tu m’expliquer
fermer mon manteau ? la consigne ?
Peux-tu rester prés de moi ? Peux-tu me montrer le début ?

Quatre cartes IMAGES a découper

Peux-tu rester
prés de moi ?
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2. Associe chaque phrase a I'image correspondante.

DEPART
c

i
i

Activité

1. Découpe les huit cartes.

3. Retrouve les deux phrases qui demandent de montrer quelque chose.
4. Retrouve la phrase qui demande une explication.
5. Retrouve la phrase qui demande une présence.

Puis choisis une image et lis la demande correspondante, ou redis-la avec tes mots.
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07 — JE PEUX DEMANDER DE L’AIDE

SUPPORT 4 — JE JOUE AVEC LES MOTS ET LES PHRASES

Prénom : Date :

Jeu 1 — Le mot et son sens

Relie chaque mot a sa définition.

EXPLIQUER Faire voir un geste ou une étape
MONTRER Une indication qui dit ce qu’il faut faire
CONSIGNE Donner des informations pour faire comprendre

Jeu 2 — Le petit théatre

Lisez ou jouez cette scéne entre deux personnages imaginaires.

L’enfant :
« Je ne comprends pas la consigne. Peux-tu m’expliquer ? »

L’adulte :
« Il faut entourer le carré. »

L’enfant :
« J'ai compris : je dois entourer le carré. »

Puis échangez les réles.
Vous pouvez lire les répliques sans jouer la scéne.
Jeu 3 — Je retrouve le mot

Compléte avec : AIDE - MONTRER * QUESTION

« J'ai besoin d’ . »
« Peux-tu me comment faire ? »
« Je peux poser une autre . »

Jeu 4 — La phrase a retrouver

Remets ces groupes de mots dans l'ordre :
M’EXPLIQUER ? — PEUX-TU — ENCORE
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07 — JE PEUX DEMANDER DE L’AIDE
SUPPORT 5 — MON PETIT DEFI

Prénom : Date :

Défi 1 — Je choisis ma demande

Un personnage ne comprend pas un mot.
Quelle phrase peut-il utiliser ?

[1 « Peux-tu m’expliquer ce mot ? »

[ « Voici mon manteau. »

Défi 2 — Plusieurs fagons d’aider

Coche les deux facons d’aider présentes dans la chanson.
[1 Expliquer une étape.

1 Montrer comment faire.

[1 Refuser toutes les questions.

Défi 3 — J’ai compris

Aprés une explication, le personnage n’a pas encore compris.
Peut-il poser une autre question ? [1 Oui [1 Non

La personne ne peut pas l'aider. Que peut-il faire ?
[1 Chercher un autre adulte de confiance.
[1 Ne plus jamais demander d’aide.

Défi 4 — Une phrase pour commencer

Compléte : « J'ai besoin d’ .»

Défi 5 — A moi de formuler une demande

Un personnage n’arrive pas a fermer son manteau. Il souhaite qu’on lui montre le
geste.
Que peut-il dire ? Réponds a l'oral ou a I'écrit.

Mon petit bilan

[1 Je comprends les mots expliquer et montrer.

[1 Je sais ce qu’est une consigne.

[J Je reconnais une demande d’aide.

[1 Je sais choisir une phrase adaptée.

[1 Je sais que le personnage peut poser une autre question.
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