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05 — LA JOIE SE PARTAGE
SUPPORT 1 — JE DÉCOUVRE LA JOIE

Prénom : _______________________   Date : _________________

Notion travaillée : la joie, ses expressions et les phrases pour inviter quelqu’un à partager un 
moment.

Objectifs : nommer l’émotion, employer les mots joyeux/joyeuse et content/contente, comprendre 
une invitation et respecter une réponse.

Un mot à connaître

La joie est une émotion.
Dans la chanson, les personnages sont heureux de se retrouver et de terminer leur 
puzzle ensemble.
Ils disent : « Je suis joyeux ! » « Je suis joyeuse ! »

Des mots à comprendre

Se réjouir : ressentir de la joie.
Inviter : proposer à quelqu’un de participer à une activité ou de partager un moment.
Partager sa joie : raconter une bonne nouvelle ou proposer un moment agréable à 
quelqu’un.

Des mots qui vont ensemble

Il est joyeux. Elle est joyeuse.
Il est content. Elle est contente.

À retenir

On peut exprimer sa joie en riant, en chantant ou en souriant doucement.
Tout le monde ne l’exprime pas de la même façon.
Une invitation laisse le choix : l’autre peut accepter ou préférer une autre activité.

Je complète

Utilise : JOIE • JOYEUSE • INVITER

L’émotion étudiée s’appelle la ____________________.

Il est joyeux. Elle est ____________________.

Proposer à quelqu’un de jouer,
c’est l’____________________.
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05 — LA JOIE SE PARTAGE
SUPPORT 2 — JE RECONNAIS ET JE COMPRENDS

Prénom : _______________________   Date : _________________

1. Retrouve le visage

Observe trois visages dessinés.
Entoure celui qui représente la joie.

A B C

2. Les personnages nous le disent

Entoure les deux personnages qui expriment de la joie.

Lina : « Je suis joyeuse de retrouver mon amie ! »

Noé : « J’ai peur de ce dragon dans l’histoire. »

Sami : « Je me réjouis de jouer avec vous ! »

Zoé : « Je suis triste que le jeu soit terminé. »

3. Retrouve l’histoire de la chanson

Quelle activité les deux amis terminent-ils ?

 Un puzzle.☐
 Un château de sable.☐

Comment expriment-ils leur joie ?

 Exactement de la même façon.☐
 L’un rit et tape dans ses mains, l’autre sourit doucement.☐

Que préfère faire le personnage invité à jouer ?

 Dessiner pour l’instant.☐
 Cacher toutes les pièces.☐

4. Les mots à retrouver

Complète avec : JOYEUSE • CONTENTE

Il est joyeux. Elle est ____________________.

Il est content. Elle est ____________________.
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05 — LA JOIE SE PARTAGE
SUPPORT 3 — J’ASSOCIE LA PHRASE ET L’IMAGE

Prénom : _______________________   Date : _________________

Quatre cartes PHRASES à découper

Je suis content de te retrouver !
Veux-tu regarder notre puzzle

terminé ?

Veux-tu jouer au ballon avec nous ? Je préfère dessiner pour l’instant.

Quatre cartes IMAGES à découper

Activité

1. Découpe les huit cartes.

2. Associe chaque phrase à l’image correspondante.

3. Retrouve les deux phrases qui commencent par « Veux-tu… » : ce sont des 
invitations.

4. Retrouve la phrase qui exprime le choix d’une autre activité.

5. Une autre personne montre une image. Lis la phrase associée ou redis-la avec tes 
mots.
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05 — LA JOIE SE PARTAGE
SUPPORT 4 — JE JOUE AVEC LES MOTS ET LES PHRASES

Prénom : _______________________   Date : _________________

Jeu 1 — Les mots par deux

Relie les mots qui vont ensemble.

JOYEUX CONTENTE

CONTENT JOYEUSE

Puis lis les deux paires à voix haute.

Jeu 2 — Le petit théâtre

Lisez ou jouez cette scène entre deux personnages imaginaires.

Personnage 1 :
« Je suis content de te retrouver ! Veux-tu jouer avec moi ? »

Personnage 2 :
« Je préfère dessiner pour l’instant. »

Personnage 1 :
« D’accord, tu peux choisir. »

Puis échangez les rôles.

Vous pouvez lire les répliques sans jouer la scène.

Jeu 3 — Je retrouve le mot

Complète avec : JOIE • JOYEUSE • CHOISIR

« Je suis ____________________ de te retrouver ! »

Les personnages expriment leur ____________________.

La réponse respecte l’autre :
« Tu peux ____________________. »

Jeu 4 — La phrase à retrouver

Remets ces groupes de mots dans l’ordre :

AVEC MOI ? — VEUX-TU — JOUER

____________________________________________
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05 — LA JOIE SE PARTAGE
SUPPORT 5 — MON PETIT DÉFI

Prénom : _______________________   Date : _________________

Défi 1 — Je retrouve l’émotion

Un personnage dit :
« Je suis joyeux de retrouver mes amis ! »
Quelle émotion nomme-t-il ?

____________________________________________

Défi 2 — Je reconnais une invitation

Coche la phrase qui laisse le choix.
 « Tu dois venir jouer ! »☐
 « Veux-tu venir jouer avec nous ? »☐

Défi 3 — Je respecte la réponse

Un personnage dit : « Je préfère dessiner pour l’instant. »
Quelle réponse respecte son choix ?

 « D’accord, tu peux choisir. »☐
 « Non, tu dois faire comme moi ! »☐

Défi 4 — J’ai compris

Un personnage sourit sans faire de bruit. Peut-il être joyeux ?
 Oui      Non☐ ☐

Un personnage est joyeux et son ami est triste. D’après la chanson, il peut :
 Écouter son ami.☐
 L’obliger à chanter.☐

Défi 5 — À moi de proposer

Deux personnages viennent de terminer un puzzle. Ils souhaitent inviter un camarade 
à le regarder.
Que peuvent-ils dire ? Réponds à l’oral ou à l’écrit.

____________________________________________
____________________________________________

Mon petit bilan

 Je connais le mot joie.☐
 Je sais associer joyeux et joyeuse.☐
 Je sais associer content et contente.☐
 Je reconnais une invitation.☐
 Je sais qu’on peut exprimer sa joie différemment.☐


